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Azithromycin verhiitet Herzinfarkte nicht

r -- O'Connor CM, Dunne MW, Pfeffer MA et al.;
Investigators in the WIZARD Study. Azithromycin for the
secondary prevention of coronary heart disease events: the
WIZARD study: a randomized controlled trial. JAMA 2003
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Zusammonfassung: Peter Ritzmann

Die Diskussion tiber die Bedeutung von Infektionen mit Chla-
mydia pneumoniae bei der Entstehung von koronaren Geféss-
veranderungen miindete in die Durchfiihrung von An-tibiotika-
Studien bei Personen mit entsprechend erhéhten Antikorperti-
tern. Diese zeigten widerspriichliche Resultate beziiglich der
Beeinflussung von arteriosklerotischen Lésionen.

In der aktuellen Studie wurden 7'747 Personen untersucht,
die einen Herzinfarkt durchgemacht hatten und erhohte 1gG-
Titer gegen Chlamydia pneumoniae aufwiesen. Sie erhielten
Placebo oder Azithromycin (Zithromax®, initial taglich 600
mg fir drei Tage, danach 600 mg einmal wochentlich fir ins-
gesamt 12 Wochen).

Fir keinen der untersuchten Endpunkte (Mortalitdt, Herzin-
farkt, Revaskularisation, Hospitalisation wegen Angina pecto-
ris) liess sich wahrend der folgenden 14 Monate eine signifi-
kante Reduktion darstellen.

Zusammengefasst von Peter Ritzmann
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