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Herzinsuffizienz: Langzeiteffekte eines ACE-
Hemmers
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[LINK]

Zwolf Jahre nach Beginn zweier placebokontrollierter En-
alaprilstudien (SOLVD) bei Personen mit einer verminderten
systolischen Herzfunktion wird ein «Follow-up» prasentiert.
Waéhrend der randomisierten Behandlungsphase von gut 3
Jahren konnte fir die Behandlung mit Enalapril (z.B. Reniten
®) ein signifikanter Uberlebensvorteil fiir Kranke mit einer ma-
nifesten Herzinsuffizienz (64% gegentber 60%), nicht aber fiir
solche ohne Symptome (86% gegentiber 84%) belegt werden.
In den Jahren danach kehrten sich die Verhiltnisse um: fiir
diejenigen, die bei Studienbeginn Symptome gehabt hatten,
niherten sich die Uberlebenskurven einander an (21% gegen-
tiber 20%), bei den initial Asymptomatischen gingen sie weiter
auseinander (47% gegenlber 41%). Fiir beide Studien zusam-
mengenommen war die mediane Uberlebenszeit nach Be-
handlung mit Enalapril um 9 Monate langer als nach Placebo.
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