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Blasenkarzinom: Chemotherapie verldangert
Uberleben
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Als neoadjuvante Chemotherapien werden Behandlungen be-
zeichnet, die vor einer lokalen Therapie eines Malignoms
(Chirurgie oder Bestrahlung) durchgefiihrt werden. Beim inva-
siven Blasenkarzinom blieb die Wirksamkeit von neoadjuvan-
ten Chemotherapien trotz mehrerer randomisierter Studien
umstritten. In dieser Metaanalyse wurden 10 Studien mit ins-
gesamt 2'688 Behandelten zusammengefasst. Dabei fand sich
eine signifikante Verbesserung der 5-JahresUberlebensrate
nach Kombinationstherapien, die ein Platinpréparat beinhalte-
ten (50% gegeniiber 45%). Kein Nutzen fand sich hingegen fiir
Platin-Monotherapien. Die Ergebnisse der Metaanalyse spre-
chen fir einen Einsatz von Platinhaltigen Kombinationsthera-
pien vor Operation eines invasiven Blasenkarzinoms.
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