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Herzinsuffizienz mit erhaltener
Auswurffraktion: Sacubitril-Valsartan nicht
wirksamer als Valsartan

r -- Solomon SD, McMurray JJV, Anand IS et al. Angiotensin-
neprilysin inhibition in heart failure with preserved ejection

fraction. N Engl ] Med. 2019 Oct 24;381:1609-20
[LINK]

Zusammenfassung: Natalie Marty

Der Angiotensin-Rezeptor-Neprilysin-Inhibitor Sacubitril-Vals-
artan (Entresto®) war in einer fritheren Studie bei Personen
mit Herzinsuffizienz und reduzierter linksventrikuldrer Aus-
wurffraktion dem ACE-Hemmer Enalapril (RenitenO u.a.) be-
ziiglich Uberleben und Rehospitalisationen (iberlegen. Bei
Personen mit Herzinsuffizienz mit erhaltener Auswurffraktion
hat bisher keine Therapieform Morbiditdt oder Mortalitét
nachweislich gesenkt. In der vorliegenden randomisierten Stu-
die wurde bei 4822 Personen mit Herzinsuffizenz der Klassen
NYHA [I-1V und einer Auswurffraktion >=45% Sacubitril-Vals-
artan mit Valsartan (DiovanO u.a.) verglichen. Die Behandlung
mit Sacubitril-Valsartan fiihrte nicht zu einer signifikant kleine-
ren Rate von Hospitalisationen wegen Herzinsuffizienz oder
Tod durch kardiovaskuldre Ursachen.
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