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Glutenfreies Essen: Angaben in Restaurants
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Zusammenfassung: Natalie Marty

In_dieser amerikanischen Studie wurden Testdaten von 804
Personen ausgewertet, die mit dem kommerziell erhaltlichen
Nima-Glutentester wéahrend ihrer Restaurantbesuche das dort
angebotene Essen gepriift hatten. 32% der auf der Speisekarte
als glutenfrei bezeichneten Gerichte enthielten Gluten; bei
«glutenfreier» Pizza und bei Teigwaren waren es sogar Gber
50%, mit regionalen Unterschieden.

Telegramm von Natalie Marty

infomed-screen 2019 (Juli); scr2836 -- Fur den personlichen Gebrauch -- Kopieren nicht gestattet


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lerner+BA%2C+Phan+Vo+LT%2C+Yates+S+Gastroenterol.+2019+May%3B114
http://www.tcpdf.org

