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Zusammenfassung: Natalie Marty

a

In dieser amerikanischen Studie wurden Testdaten von 804
Personen ausgewertet, die mit dem kommerziell erhältlichen
Nima-Glutentester während ihrer Restaurantbesuche das dort
angebotene Essen geprüft hatten. 32% der auf der Speisekarte
als glutenfrei bezeichneten Gerichte enthielten Gluten; bei
«glutenfreier» Pizza und bei Teigwaren waren es sogar über
50%, mit regionalen Unterschieden. 
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