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Bei Ischias hilft Pregabalin nicht

r  -- Mathieson S, Maher CG, McLachlan AJ et al. Trial of
pregabalin for acute and chronic sciatica. N Engl J Med 2017
(23. März); 376: 1111-20
[LINK]

Zusammenfassung: Alexandra Röllin

r

Das Antiepileptikum Pregabalin (Lyrica® u.a.) ist zur Behand-
lung verschiedener Arten von Nervenschmerzen wirksam. Bei
radikulären Beinschmerzen scheint dies allerdings nicht der
Fall zu sein, wie die vorliegende Doppelblindstudie bei 209
Personen zeigt. Die 108 Personen, welche Pregabalin erhiel-
ten, schnitten dabei hinsichtlich Intensität der Beinschmerzen
nach 8 Wochen nicht besser ab als die 101 Personen mit Pla-
cebo.
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