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Flugldarm als kardiovaskuldrer Risikofaktor?

a -- Hansell AL, Blangiardo M, Fortunato L et al. Aircraft
noise and cardiovascular disease near Heathrow airport in
London: small area study. BMJ 2013 (8. Oktober); 347: {5561
[LINK]

Zusammenfassung: Niklaus Loffel

a Correia AW, Peters |, Levy |l et al. Residential exposure to
aircraft noise and hospital admissions for cardiovascular disea-
ses: multi-airport retrospective study. BM]. 2013 (8.Oktober);
347: 15561

In diesen zwei Studien wurde der Zusammenhang zwischen
der Belastung durch Fluglarm und kardiovaskuldren Erkran-
kungen untersucht. In London (3,6 Mio. Personen rund um
den Flughafen Heathrow) war das relative Risiko, wegen eines
Schlaganfalls oder einer akuten kardiovaskuldren Erkrankung
hospitalisiert zu werden, signifikant erhoht, wenn die Region
mit der hochsten Larmbelastung (Gber 63 dB) mit derjenigen
mit der geringsten (unter 51 dB) verglichen wurde. In der US-
Studie (6 Mio. Personen in der direkten Umgebung von 89
Flughéfen) waren die Zuweisungsraten fiir akute kardiovasku-
lare Erkrankungen bei einer Zunahme der Larmbelastung um
10 dB um jeweils 3,5% hoher. Eine kausale Bedeutung weite-
rer Umweltfaktoren konnte fiir die Faktoren Luftverschmut-
zung und Verkehrslarm in der US-Studie ausgeschlossen wer-
den. Eine Schweizer Studie war zu dhnlichen Ergebnissen ge-
kommen.1
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