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Colchicin verhindert Perikarditis-Rezidive

r -- Imazio M, Brucato A, Cemin R et al. A randomized trial
of colchicine for acute pericarditis. N Engl ] Med 2013 (17.
Oktober); 369: 1522-8

[LINK]

40 Personen mit einer akuten Perikarditis (idiopathisch, viral,
posttraumatisch, im Rahmen einer Kollagenose) wurden wah-
rend drei Monaten zusdtzlich zur entziindungshemmenden
Therapie mit Acetylsalicylsdure (z.B. Aspirin®) oder Ibuprofen
(z.B. Brufen®) und, abhéngig vom Kérpergewicht, entweder
mit 0,3 bzw. 0,5 mg Colchicin/kg oder Placebo behandelt.
Unter Colchicin war eine Persistenz oder ein Rezidiv signifi-
kant seltener (17% gegentiber 38%). Die Nebenwirkungen in
beiden Gruppen unterschieden sich nicht signifikant. Colchi-
cin, diese bekanntlich auch fiir die Gichtarthritis wirksame Be-
handlung, ist im Schweizer Handel nicht mehr erhéltlich, kann
aber tiber die tiblichen Medikamentenlieferanten direkt aus
den Nachbarldndern importiert werden.
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