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Kombination von Acetylsalicylsaure und
neuen Antikoagulantien hochriskant

m -- Komdcsi A, Vorobcsuk A, Kehl D et al. Use of new-
generation oral anticoagulant agents in patients receiving
antiplatelet therapy after an acute coronary syndrome:
systematic review and meta-analysis of randomized controlled
trials. Arch Intern Med 2

[LINK]

Um das Risiko fir thromboembolische Komplikationen weiter
zu senken, kann Acetylsalicylsdure (Aspirin® u.a.) nach akuten
Koronarsyndromen statt mit einem weiteren Thrombozytenag-
gregationshemmer wie z.B. Clopidrogel (Plavix® u.a.) auch
mit neuen Antikoagulantien vom Typ der Thrombininhibitoren
wie z.B. Rivaroxaban (Xarelto®) kombiniert werden. Wie die-
se systematische Ubersicht und Meta-Analyse von placebo-
kontrollierten Studien zeigt, nehmen unter dieser Behandlung
schwere, z.T. tédliche Blutungen signifikant zu und gleichen
damit die Senkung ischamischer Komplikationen mehr als aus.
Fiir eine breitere Anwendung dieser Kombinationsbehandlung
ausserhalb von Studien ist es deshalb — wenn tberhaupt — viel
zu frah.
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