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Zusammenfassung: Anne Witschi

k

In dieser gross angelegten prospektiven Kohortenstudie wurde
der Zusammenhang zwischen Rauchen und Brustkrebs bei
Frauen im Alter von 50 bis 79 Jahren untersucht. Dabei wur-
den nur invasive Mamma-Karzinome berücksichtigt, Frauen
mit einem Karzinom in situ wurden von der Analyse ausge-
schlossen. Während der Beobachtungszeit von rund zehn Jah-
ren entwickelten 3'520 von 79'990 (4,4%) Frauen einen invasi-
ven Brustkrebs. Raucherinnen, insbesondere solche, die sehr
früh und vor der ersten Schwangerschaft mit Rauchen ange-
fangen hatten, erkrankten deutlich häufiger an Brustkrebs. Bei
den Passivraucherinnen hatten nur diejenigen ein erhöhtes
Brustkrebsrisiko, welche Zeit ihres Lebens stark exponiert wa-
ren, das heisst, mindestens zehn Jahre in der Kindheit plus
mindestens zwanzig Jahre im Erwachsenenalter plus minde-
stens zehn Jahre am Arbeitsplatz.
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