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Warten mit dem Abklemmen der
Nabelschnur

m -- Baenziger O, Stolkin F, Keel M et al. The influence of
the timing of cord clamping on postnatal cerebral
oxygenation in preterm neonates: a randomized, controlled
trial. Pediatrics 2007 (Mérz); 119: 455-9

[LINK]

Zusammenfassung: Karin Huwiler

Gemass der Meta-Analyse von Hutton et al. bewirkt eine Ver-

zbgerung

des Abklemmens der Nabelschnur von mindestens 2 Minuten
hohere

Hamatokrit- und Ferritinwerte bei den Neugeborenen bis zu 6
Monate

nach der Geburt. Das Risiko fir eine Andmie wird um etwa
die Halfte

reduziert. Auch die kleine randomisierte Studie von Baenziger
etal.

spricht fiir einen Nutzen: sie fand héhere Sauerstoffsattigun-
gen im Ge-

webe 4 und 24 Stunden nach Geburt, wenn die plazento-feta-
le Trans-

fusion unterstiitzt und die Nabelschnur verzogert abgeklemmt
wurde.
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