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Alkoholprobleme in Russland
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In dieser Fall-Kontroll-Studie wurde der Zusammenhang zwi-
schen Alko-
holkonsum und Sterblichkeit von 25- bis 54-jährigen Männern
in einer
russischen Stadt untersucht. Angehörige von rund 1'500 Ver-
storbenen
(Fälle) und von in derselben Stadt wohnhaften, gleichaltrigen
Männern
(Kontrollen) wurden zu deren Alkoholkonsum befragt. 51%
der Verstor-
benen wurden gemäss diesen Aussagen als Problemtrinker
klassiert
oder hatten alkoholische Produkte konsumiert, welche nicht
für den
Konsum vorgesehen waren. Bei den Kontrollen war dies bei
13% der
Fall. Schätzungsweise 43% der Todesfälle in dieser Altersgrup-
pe wur-
den auf gesundheitsgefährdenden Alkoholkonsum zurückge-
führt. 
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