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Vergleich verschiedener oraler Antidiabetika 

m  -- Bolen S, Feldman L, Vassy J et al. Systematic review:
comparative effective- ness and safety of oral medications for
type 2 diabetes mellitus. Ann Int Med 2007  (18. September);
147: 386-99 
[LINK]

Zusammenfassung: Karin Huwiler

m

In dieser Meta-Analyse wurde die englischsprachige Literatur
zur
Wirksamkeit und zu den Nebenwirkungen von oralen Antidia-
betika bei
Typ-2-Diabetes zusammengefasst. Bezüglich Gesamtmortalität
und kar-
diovaskulärer Mortalität konnten keine definitiven Aussagen
gemacht
werden. Bezüglich intermediärer Endpunkte wie HbA1c und
Lipidwer-
ten schnitten die älteren Medikamente (Zweitgenerations-Sul-
fonyl-
harnstoffe und Metformin) mindestens gleich gut ab wie die
neueren
(Glitazone, ?-Glukosidase-Hemmer und Glinide).
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