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Herzinsuffizienz unter Glitazonen häufiger

m  -- Lago RM, Singh PP, Nesto RW. Congestive heart failure
and cardiovascular death  in patients with prediabetes and
type 2 diabetes given thiazolidinediones: a meta- analysis of
randomised clinical trials. Lancet 2007 (29. September); 370:
1129-36 
[LINK]

Zusammenfassung: Karin Huwiler

m

In dieser Meta-Analyse wurde das Risiko einer Herzinsuffizi-
enz und
eines tödlichen kardialen Ereignisses bei einer Therapie mit
Glitazonen
untersucht. Sieben randomisierte Studien mit rund 20'000
Personen mit
Nüchternhyperglykämie, gestörter Glukosetoleranz oder
Typ-2-Dia-
betes wurden analysiert. Eine Herzinsuffizienz trat bei rund
2,3% der
mit Glitazonen Behandelten und bei  rund 1,4% der Personen
in den
Kontrollgruppen auf. Kardiale Todesfälle traten unter Glitazo-
nen nicht
häufiger auf als in den Kontrollgruppen (je rund 0,7%). 
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