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Kombination orale Antikoagulation und
Plattchenhemmer vermeiden

r -- Anand S, Yusuf S, Xie C et al. Oral anticoagulant and
antiplatelet therapy and peripheral arterial disease. N Engl )
Med 2007 (19. Juli); 357: 217-27

[LINK]

Einmal mehr wird eine Studie prasentiert, die gegen die Kom-

bination

von Plattchenhemmern und oraler Antikoagulation spricht. In
dieser

Studie bei tiber 2'000 Personen mit einer peripheren arteriel-
len

Verschlusskrankheit fihrte die Kombination einer plattchen-
hemmen-

den Behandlung und einer oralen Antikoagulation nicht zu ei-
ner

signifikanten Verminderung von kardiovaskuldren Ereignissen,
aber zu

einer signifikant hoheren Zahl lebensbedrohlicher Blutungen.
Ist das

wohl die letzte randomisierte Studie, die durchgeftihrt werden
musste,

um zu zeigen, dass die Kombination orale Antikoagulati-
on/Platt-

chenhemmer gefahrlich ist und man sich besser fiir das eine
oder das

andere entscheidet?
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