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Fussball — schlecht fiirs Herz?

a -- Wilbert-Lampen U, Leistner D, Creven S et al.
Cardiovascular events during world cup soccer. N Engl ] Med
2008 (31. Januar); 358: 475-83

[LINK]

In der vorliegenden Studie wurde im Grossraum Miinchen un-
tersucht,

ob akute kardiovaskuldre Ereignisse wahrend der Fussball-
Weltmeister-

schaften im Jahre 2006 haufiger auftraten als in anderen Zeit-
perioden.

An Tagen, an denen die deutsche Mannschaft spielte, traten
mehr als

doppelt so viele derartige Ereignisse auf als in den Vergleichs-
perioden.

Fir Manner war dieser Zusammenhang starker ausgepragt als
far Frauen.
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