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Allopurinol als Antihypertensivum?

r  -- r Feig DI, Soletsky B, Johnson RJ. Effect of allopurinol on
blood pressure of ado- lescents with newly diagnosed
essential  hypertension: a randomized trial. JAMA  2008 (27.
August); 300: 924-32 
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Dass arterielle Hypertonie und Hyperurikämie miteinander as-
soziiert
sind, wissen wir schon lange. Aber dass eine Behandlung mit
Allopuri-
nol (Zyloric® u.a.) ausser der Harnsäure  auch den Blutdruck
senken
könnte, überrascht doch eher. In dieser Studie bei 30 Jugend-
lichen mit
leicht erhöhten Blutdruckwerten schien dies aber der Fall zu
sein. 
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