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Pravention der altersbedingten
Makuladegeneration bei Frauen
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Die altersbedingte Makuladegeneration (AMD) ist einer der
haufigsten Griinde fir einen irreversiblen schweren Visusver-
lust bei dlteren Personen. In dieser randomisierten Studie bei
tber 40 Jahre alten Frauen trat eine AMD nach einer Beob-
achtungszeit von durchschnittlich 7 Jahren nach Gabe eines
Kombinationsprédparates mit Folsaure, Vitamin B6 und Vitamin
B12 im Vergleich zu Placebo deutlich seltener auf - namlich
bei 2% gegeniiber 3% der Frauen, was einem relativen Risiko
von 0,66 (95% CI 0,47-0,93) entspricht.
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