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Niitzen subakromiale Steroidinjektionen?
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Bei 106 Personen mit chronischen Schulterbeschwerden, bei
denen

man klinisch eine Ursache im Bereich der Rotatorenmanschet-
te vermutete,

wurde die mit Ultraschall kontrollierte Injektion von Kortiko-
steroiden

direkt in den subakromialen Schleimbeutel verglichen mit der-
selben

Dosis des gleichen Praparates als intramuskuldre Injektion in
den

Gesassmuskel. Nach sechs Wochen konnte zwischen den bei-
den Behandlungen

kein Unterschied beziiglich Schmerzen und Schulterfunktion
festgestellt werden.
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