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Inhalative Steroide erh6hen Blutzucker
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Da inhalative Steroide teilweise auch systemisch verfigbar
werden, ist eine Wirkung auf den Blutzucker denkbar. In der
vorliegenden Kohortenstudie wurde eine dosisabhéngige Erho-
hung des Blutzuckerspiegels durch inhalative Steroide aller-
dings nur bei Diabeteskranken festgestellt - pro 100 ug inha-
liertes Steroid taglich (gemessen in Triamcinolondquivalenten)
stieg bei Diabeteskranken der Blutzuckerspiegel um durch-
schnittlich 0,70 mmol/l und bei medikamentds behandelten
sogar um 0,15 mmol/l an. Bei Personen ohne vorbestehende
Stérung des Zuckerstoffwechsels hatten inhalierte Steroide kei-
nen Einfluss auf den Blutzucker.
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