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In dieser Kohortenstudie aus Schottland starben innerhalb von
12 Jahren 8% der Drogenabhängigen, denen Methadon im
Rahmen der Grundversorgung abgegeben wurde. Bei rund ei-
nem Drittel davon stand der Tod in einem unmittelbaren Zu-
sammenhang mit der Drogenabhängigkeit. Unverhältnismässig
hohe Methadondosen, psychiatrische Hospitalisationen in der
Vorgeschichte und Begleiterkrankungen waren mit einer hö-
heren Sterblichkeit assoziiert - eine längere Erfahrung im Um-
gang mit Methadon, die Durchführung von Urinkontrollen so-
wie ein grösseres Zeitintervall seit der letzten Methadonver-
ordnung zeigten ein kleineres Sterberisiko an.
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