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Herpes simplex und HIV-Ubertragung
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HIV-Infizierte sind haufig auch gleichzeitig mit Herpes simplex
Typ 2 (HSV-2) infiziert. Da die Reaktivierung von HSV-2 zu ei-
ner erhdhten HIV-Viruslast in Blut und Genitalsekret fiihren
kann, hofft man, durch eine HSV-2-Suppressionstherapie die
Ubertragungsrate von HIV verringern zu kénnen In dieser ran-
domisierten Studie verminderten 2x400mg Acyclovir taglich
gegentiiber Placebo die HIV-Ubertragungsrate - bei beziiglich
HIV-Infektion nicht konkordanten, heterosexuellen Paaren -
jedoch leider nicht. Dies obwohl unter Acyclovir weniger Ge-
nitalulzera und weniger HIV-Viruskopien zu verzeichnen wa-
ren.
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